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Βοϊδοκοιλιά - Ν. Μεσσηνίας
Ξέφυγα όμως από το πλοίο.
Με παράσυρε το τραγούδι. 
Τα τραγούδια είναι ορμητικά ρεύματα.
Κάντε ό,τι έκανε κι ο Οδυσσέας.
Δεθείτε.

Κική Δημουλά, «Εκτός σχεδίου»

Πιστεύεται ότι η παραλία αντιστοιχεί 
στην παραλία Βουφράδα, στην οποία 
σύμφωνα με την Οδύσσεια, έφτασε το 
πλοίο του Τηλέμαχου κατά την άφιξή 
του στην Πελοπόννησο, με σκοπό 
να συναντήσει τον Νέστορα και τον 
Μενέλαο.



Με το φετινό ημερολόγιο θέλουμε να αποτυπώσουμε την απί-
στευτη ομορφιά της χώρας μας, την ποικιλομορφία και τις φυσικές 
εναλλαγές του τοπίου της, όπως φαίνονται από ψηλά.

Για να έχουμε συνεχώς στο μυαλό μας ότι ζούμε σε ένα τόπο όμορ-
φο, ευλογημένο και χαραγμένο από την ιστορία των Ελλήνων. Η 
θάλασσα, τα βουνά, οι λίμνες, οι ποταμοί και οι πεδιάδες, τα επι-
τεύγματα των προγόνων μας αλλά και τα σύγχρονα συνθέτουν ένα 
μαγευτικό σκηνικό. Ατενίζουμε ξανά την Ελληνική γεωγραφική 
επικράτεια, με έναν πολύ διαφορετικό και εξίσου ενδιαφέροντα 
τρόπο, γνωρίζοντας πλέον πως η ανάπτυξη κάθε χώρας εξαρτά-
ται από την προστασία του περιβάλλοντος και ταυτόχρονα από την 
ορθή, προγραμματισμένη και ορθολογική αξιοποίηση των φυσι-
κών πόρων.

Η μεγαλειώδης, πολυποίκιλη και λουσμένη στο φως φυσική της 
ομορφιά, τυλιγμένη στο γαλάζιο του πελάγους και στο κυανό του 
ουρανού, στολισμένη με τους αγώνες, την αγάπη και την τέχνη των 
ανθρώπων της, την καθιστούν μια από τις ομορφότερες χώρες του 
κόσμου. Για μας την πιο όμορφη.

Το Δ.Σ. του ΣΥΕΤΕ

Η Ελλάδα 
άνωθεν



Χιονισμένη Στεμνίτσα - Ν. Αρκαδίας
Στον Μωριά τα κορφοβούνια, 
πορφυρά ντυμένος κάλλη
Αργοκατεβαίνει ο ήλιος μέσ’ της δύσης την αγκάλη.
Οχι, οι λάμψεις του δεν είναι θαμπερές όπως στις χώρες
Του Βορρά, μα φεγγοβόλες, διάφανες και χρυσοφόρες.
Οταν ήσυχα στον πόντο τις αχτίνες του καρφώνει,
Τις σπιθοβόλες κορφούλες των κυματισμών χρυσώνει.

Λόρδος Μπάιρον, «Ο Κουρσάρος».
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Καβάλα
Είχε ακούσει το λαϊκό παραμύθι για τον τεμπέλη. Ήξερε και την άλλη 
ιστορία, για το τεμπελχανιό που έφτιαξε, λένε, ο Μεχμέτ Αλής στην 
πατρίδα του την Καβάλα.
Εκεί, επειδή το κακό είχε παραγίνει, ο επιστάτης σοφίστηκε να στρώνη 
μια ψάθα, που πάνω της υποχρέωνε τους τεμπέληδες να ξαπλώνουν. 
Έπειτα έβαζε στην ψάθα φωτιά. Όποιος προτιμούσε να καή, παρά 
να σηκωθή από τη θέση του, ήταν πραγματικός τεμπέλης και είχε το 
δικαίωμα να φάη δωρεάν το πιλάφι. Όποιος σηκωνόταν για να μην καή, 
δεν ήταν σωστός τεμπέλης, κι έχανε τα δικαιώματα. Τόσοι Βαλλιάνοι, 
τόσοι Αβέρωφ και Συγγροί, σκεφτόταν ο μαστρο-Παύλος και κανείς 
απ’αυτούς να μη φτιάξη κάτι παρόμοιο στην Αθήνα!

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΠΑΔΙΑΜΑΝΤΗΣ
Από τη συλλογή Τα Χριστουγεννιάτικα διηγήματα
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Οι Δρακόλιμνες του Σμόλικα - Ν. Ιωαννίνων
Στην άνοιξη της νιότης μου ήτανε γραμμένο
Από του κόσμου όλα τα μέρη σ’ ένα να πηγαίνω
Που όλο και περισσότερο αγαπούσα –
Τόσο τη μοναξιά ποθούσα
Μιας άγριας λίμνης, που τριγύρω της ψηλά
Πεύκα είχε υψωμένα και βράχια μελανά.

Έντγκαρ Άλαν Πόε, «Η λίμνη»
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Λίμνη Πλαστήρα - Ν. Καρδίτσας
Οι λίμνες….Πρόσεξες ποτέ τις λίμνες; Δεν είναι σαν τις θάλασσες.
Οι θάλασσες μιλούν… Τραγουδούν.
Οι λίμνες ονειρεύονται !!!

Αλκυόνη Παπαδάκη
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Αχελώος
Μνηστήρα µου είχα τον ποταμό Αχελώο,
 ζητώντας µε µε τρεις μορφές από τον πατέρα,
 τη µια µε ταύρο όμοιος, την άλλη µεγαλόφιδο χρωματιστό, έκτο,
 κι απέ µ’ ανθρώπινο κορµί µα στη θωριά του ταύρος,
 π’ απ’ τα πυκνά του γένια τρεχοβολούσανε στη γη ποταµονέρια 
άφθονα.

Σοφοκλής « Τραχίναι»

Μάρτιος 2018
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Βοϊδομάτης - Ν. Ιωαννίνων
Είμαστε ο χρόνος. Εκείνη είμαστε η περίφημη
παραβολή του Σκοτεινού Ηράκλειτου.
Είμαστε το νερό, όχι το σκληρό διαμάντι,
αυτό που χάνεται, όχι αυτό που μένει.
Είμαστε το ποτάμι κι ο Έλληνας εκείνος
που κοιτάζεται στο ποτάμι. Η αντανάκλασή του
αλλάζει στο νερό του εναλλασσόμενου καθρέφτη
στο κρύσταλλο που αλλάζει σαν τη φωτιά.

Horhe Luis Borges, «Είναι τα ποτάμια»

Μάρτιος 2018

Σ Υ Λ Λ Ο Γ Ο Σ  Υ Π Α Λ Λ Η Λ Ω Ν  Ε Θ Ν Ι Κ Η Σ  Τ Ρ Α Π Ε Ζ Α Σ

Δ	 Τ	 Τ	 Π	 Π	 Σ	 Κ

			   1	 2	 3	 4	
5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	
12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	
19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	
26	 27	 28	 29	 30	 31



Απρίλιος 2018

Μονή Βαρλαάμ και Ιερά Μονή  
Μεγάλου Μετεώρου - Ν. Τρικάλων
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Σε ανέβαινα, σε κατέβαινα, ουρανό
φορτωμένος για τις ανάγκες μου.
Οι λέξεις μου, κάλυκες, έπρεπε
να γιομίζουν με φως. Οι στίχοι μου
από κάτω ως απάνω την κορφή 
σου,
μετέωρος. Κ’ η σκέψη μου έπαιξε
μες το κρανίο μου σαν αστραπή:
Πηδώντας στο πρώτο του, ν’ 
ανεβώ
Η ουράνια δαντέλα,
η σχεδόν κυματίζουσα,
των γραμμών σου, θαρρείς

όταν δύει ο ήλιος
και γιομίζει αγγέλους.
Προχωρούν, ανεβαίνουν
απ’ τις δύο παρυφές
στη μεγάλη κορφή σου.
Συγκεντρώνονται πάνω της
σαν μιά χορωδία.
Όσο που τέλος,
απλώνει το χέρι
κι ανάβει τον έσπερο

Νικηφόρος Βρεττάκος, 
«ΠΟΙΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΟ ΙΔΙΟ ΒΟΥΝΟ
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Οδοντωτός Διακοφτό - Ν. ΑχαΪας
Εὕδουσι δ᾽ ὀρέων κορυφαί τε καὶ φάραγγες
πρώονές τε καὶ χαράδραι
φῦλά τ᾽ ἑρπέτ᾽ ὅσα τρέφει μέλαινα γαῖα
θῆρές τ᾽ ὀρεσκῷοι καὶ γένος μελισσᾶν
καὶ κνώδαλ᾽ ἐν βένθεσσι πορφυρέας ἁλός·
εὕδουσι δ᾽ οἰωνῶν φῦλα τανυπτερύγων.
μεταφραση
 Κοιμούνται οι βουνοκορφές κοιμούνται τα φαράγγια,
κοιμούνται οι χαράδρες και οι κορυφογραμμές,
και τα σερνάμενα πάνω στη γη τη σκοτεινόχρωμη,
τα άγρια του βουνού και τα μελίσσια,
ακόμη και τα κήτη στα βάθη της θάλασσας
κοιμούνται και τα μακροφτέρουγα πουλιά.

Αλκμάν, Έλληνας ποιητής που έζησε  
κατά τα μέσα του 7ου αιώνα π.Χ. στη Σπάρτη
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Λίμνη Παμβώτιδα - Ν. Ιωαννίνων
Κάποια γαλήνη θα ‘βρω εκεί, μια και η γαλήνη στάζει αργά
Από το πέπλο της αυγής ως τ’ άσματα των γρύλλων
Εκεί ‘ναι οι νύχτες φεγγερές, τα μεσημέρια είναι πυρά,
Και τα βραδάκια γέμουνε απ’ τα φτερά των σπίνων
Θα σηκωθώ να φύγω, γιατί με φως και σκοτεινιά
Ακούω της λίμνης το νερό να γλείφει την ακτή,
Κι ενώ στου δρόμου στέκομαι τη γκρίζα τη γωνιά,
Στα φύλλα της καρδιάς μου ηχεί της λίμνης η φωνή.

William Butler Yeats, «Στης λίμνης το νησί», 
από τη συλλογή «Μυθολογίες και οράματα».

Μάιος 2018
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Μάταλα - Ν. Ηρακλείου
The night is a starry dome
And they’re playin’ that scratchy rock and roll
Beneath the Matala Moon
(Η νύχτα είναι ένας έναστρος θόλος και παίζουν αυτό το ροκ εντ ρολ 
που ¨*γρατζουνάει * κάτω από το φεγγάρι των Ματάλων)

Από το τραγούδι Carey της Joni Mitchell,  
Καναδής τραγουδίστριας-τραγουδοποιού της φολκ  

και ροκ μουσικής που το 1970 ταξιδέψε στα Μάταλα.

Μάιος 2018
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Σύβοτα Θεσπρωτίας
Η θάλασσα είναι η μόνη μου αγάπη. Γιατί έχει την όψη του ιδανικού. Και 
τ’ όνομά της είναι ένα θαυμαστικό.
Δε θυμάμαι το πρώτο αντίκρισμά της. Χωρίς άλλο θα κατέβαινα από 
μια κορφή, φέρνοντας αγκαλιές λουλούδια. Παιδί ακόμα, εσκεπτόμουν 
το ρυθμό του φλοίσβου της. Ξαπλωμένος στην αμμουδιά, εταξίδευα 
με τα καράβια που περνούσαν. Ένας κόσμος γεννιόταν γύρω μου. Οι 
αύρες μού άγγιζαν τα μαλλιά. Άστραφτε η μέρα στο πρόσωπό μου και 
στα χαλίκια. Όλα μου ήταν ευπρόσδεκτα: ο ήλιος, τα λευκά σύννεφα, η 
μακρινή βοή της.
Αλλά η θάλασσα επειδή ήξερε, είχε αρχίσει το τραγούδι της, το τραγούδι 
της που δεσμεύει και παρηγορεί.

Κώστας Καρυωτάκης απόσπασμα από 
«Το εγκώμιο της θαλάσσης». 
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Στάδιο Αρχαίας Μεσσήνης
Δεν είδα τα τείχη των Βαβυλωνίων ή τα μεμνόνεια στα περσικά Σούσα, 
(...) από τα τείχη όμως της Φωκικής Αμβρόσσου, του Βυζαντίου και 
της Ρόδου, πόλεων άριστα τειχισμένων, δυνατότερα είναι τα τείχη των 
Μεσσηνίων.

Παυσανία, Ελλάδος Περιήγησις, Μεσσηνιακά
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Κοκάρι Σάμου
Έχω ένα πουκάμισο απ’ τα φώτα των νερών, 
έχω ένα χρυσό σακάκι απ’ το λιόγερμα της Σάμος,
έχω και μια δόξα απ’ τα πρώτα σου χαμόγελα.

Γιάννης Ρίτσος
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Μαραθονήσι Ζακύνθου
Ίσως είναι το μητρικό σου αλάτι
που σήμερα μ’ έφερε, θάλασσα,
κοντά σου. Αλλά κι αν ακόμη
δεν είσαι μητέρα μου, μοιάζουμε
πάντως. Μπορεί και τα λόγια μου
να είναι αέρας σαν τα δικά σου.
Καιρός είναι άλλωστε  
ν’ αφήσουμε

τα όνειρα, σαν μια φούχτα άμμο
που τη ρίχνουμε πίσω μας. Αρκεί
πως αυτός ο παράδοξα όμορφος
κόσμος μάς μάγεψε. Μεθύσαμε
θάλασσα!
Τόσο η ψυχή μου όσο
κ’ εσύ, τον γιομίσαμε κύματα.

Νικηφόρος Βρεττάκος, «Συνάντηση με τη θάλασσα».



Παναγία η Χοζοβιώτισσα Αμοργός  
- Ν. Κυκλάδων
Μόνο ν’ ἀνάψουνε στὰ βουνὰ οἱ στέγες τῶν ἐρημοκκλησιῶν μὲ τὸ 
μεράκι τοῦ ἀποσπερίτη
Νὰ κυματίσουνε τὰ πουλιὰ στῆς λεμονιᾶς τὰ κατάρτια
Μὲ τῆς καινούργιας περπατησιᾶς τὸ σταθερὸ ἄσπρο φύσημα
Καὶ τότε θά ’ρθουν ἀέρηδες σώματα κύκνων ποὺ μείνανε ἄσπιλοι 
τρυφεροὶ καὶ ἀκίνητοι

Νίκος Γκάτσος, «Αμοργός»

Αύγουστος 2018
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Σίφνος
«Κι εσύ διαρκώς αναδυόσουν 
πιο ακέρια
με σκέπαζες με την πολύβουη φυλλωσιά σου
την αρμυρή δροσιά της θαλασσινής σου νύχτας
και με ταξίδευες όλο τον δρόμο
από το αγρίμι ως τον άνθρωπο.

Γράφει ο Τίτος Πατρίκιος  
για το Ταξίδι στον «Λυσιμελή πόθο»  

έναν Αύγουστο στη Σίφνο.

Σίφνος, Παναγιά Χρυσοπηγή
«Κι εσύ διαρκώς αναδυόσουν 
πιο ακέρια
με σκέπαζες με την πολύβουη φυλλωσιά σου
την αρμυρή δροσιά της θαλασσινής σου νύχτας
και με ταξίδευες όλο τον δρόμο
από το αγρίμι ως τον άνθρωπο.

Γράφει ο Τίτος Πατρίκιος  
για το Ταξίδι στον «Λυσιμελή πόθο»  

έναν Αύγουστο στη Σίφνο.
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Παραλία Μπάλου - Ν. Χανίων
Τα νέα κορμιά περάσαν απ’ εδώ, τα ερωτευμένα
Παλμοί στους κόλπους, ρόδινα κοχύλια και τα σφυρά
Τρέχοντας άφοβα πάνω στο νερό
Κι αγκάλες ανοιχτές για το ζευγάρωμα του πόθου.

ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΕΦΕΡΗΣ ,«Ημερολόγιο Καταστρώματος Γ’»

Σεπτέμβριος 2018
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Κασσάνδρα Χαλκιδικής
Σκουριά πυρόχρωμη στις μίνες του Σινά.
Οι κάβες της Γερακινής και το Στρατώνι.
Το επίχρισμα. Η άγια σκουριά που μας γεννά μας τρέφει,
τρέφεται από μας και μας σκοτώνει»

Ν. Καββαδίας, «Fata Morgana»

Το μετάλλευμα φεύγει από το Στρατώνι με καράβι. 
Σε ένα τέτοιο βαπόρι ασυρματιστής ήταν ο Νίκος Καββαδίας.
Λέγεται ότι το ποίημα αυτό το γράψε για μια Ελένη από την Κασσάνδρα 
που έμοιαζε με Τσιγγάνα.



Άι Νικόλας - Ν. Λευκάδας
Bοή του πελάου πλημμυρίζει 
τις φλέβες μου
απάνω μου τρίζει
σα μυλολίθαρο ο ήλιος                    
γεμάτες χτυπάει τις φτερούγες ο αγέρας
αγκομαχάει το άφαντο αξόνι.
Δε μου ακούγεται η τρίσβαθη ανάσα.
Γαληνεύει, ως στον άμμο, βαθιά μου
και απλώνεται η θάλασσα πάσα.

Άγγελος Σικελιανός, «Αλαφροΐσκιωτος» 

Στο νησάκι του Αι Νικόλα έζησε για αρκετό καιρό ο Άγγελος Σικελιανός 
με τη σύζυγο του  Εύα  Πάλμερ. Εδώ λένε ότι εμπνεύσθηκε κι έγραψε 
τον Αλαφροΐσκιωτο.

Οκτώβριος 2018
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Άσος Κεφαλονιά
Να σ’ αγναντεύω, θάλασσα, να μη χορταίνω, 
απ’ το βουνό ψηλά 
στρωτήν και καταγάλανη και μέσα να πλουταίνω 
απ’ τα μαλάματά σου τα πολλά……………….
.............Ως να με πάρεις κάποτε, μαργιόλα συ,
στους κόρφους σου αψηλά τους ανθισμένους
και να με πας πολύ μακρυά απ’ τη μαύρη τούτη Κόλαση,
μακρυά πολύ κι από τους μαύρους κολασμένους

Κώστας Βάρναλης, απόσπασμα από τον «Πρόλογο»  
της ποιητικής σύνθεση ς«Το φως που καίει»



Νοέμβριος 2018
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Άγιος Ανδρέας Πάτρα
Την εκκλησίαν αγαπώ - τα εξαπτέρυγά της,
τ’ ασήμια των σκευών, τα κηροπήγιά της,
τα φώτα, τες εικόνες της, τον άμβωνά της.

Εκεί σαν μπω, μες σ’ εκκλησία των Γραικών·
με των θυμιαμάτων της τες ευωδίες,
μες τες λειτουργικές φωνές και συμφωνίες,
τες μεγαλοπρεπείς των ιερέων παρουσίες
και κάθε των κινήσεως τον σοβαρό ρυθμό -
λαμπρότατοι μες στων αμφίων τον στολισμό 
ο νους μου πηγαίνει σε τιμές μεγάλες της φυλής μας,
στον ένδοξό μας Βυζαντινισμό. 

Κωνσταντίνος Καβάφης,  
«Στην Εκκλησία», Από τα Ποιήματα 1897-1933



Λίμνη Καστοριάς
Κοιτάζω τη σιωπηλή λίμνη
Που το νερό της η πνοή του αέρα ρυτιδώνει
Μη γνωρίζοντας αν τα επινοώ όλα εγώ
Ή εάν όλα ανίδεα είναι.
Η λίμνη τίποτα δε λέει. Τ’ αεράκι
Σαλεύει, μα δε με αγγίζει.
Δεν ξέρω αν είμαι ευτυχής
Ούτε αν επιθυμώ να είμαι.
Οι ρυτίδες τρεμουλιάζουν, χαμογελούν
Πάνω στα κοιμισμένα νερά.
Γιατί να έχω φτιάξει από όνειρα
Τη μόνη ζωή που έχω;

Fernando Pessoa 

Νοέμβριος 2018
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Βάλια Κάλντα
Το χιόνι είναι άσπρο, μαλακό σαν τελειωμένος έρωτας, -είπε.
Έπεσε απρόσμενα, τη νύχτα, μ’ όλη τη σοφή σιωπή του.
Το πρωί, λαμποκοπούσε ολόλευκη η εξαγνισμένη πολιτεία.
Μια παλιά στάμνα, πεταμένη στην αυλή, ήταν ένα άγαλμα.

Εκείνος ένοιωσε την κοφτερή ψυχρότητα του πάγου,
την απεραντοσύνη της λευκότητας, σαν άθλο του προσωπικό
μονάχα μια στιγμή ανησύχησε: μήπως και δεν του απόμενε
τίποτα πια θερμό να το παγώσει, μήπως και δεν ήταν
μια νίκη του χιονιού, μα απλώς μια ουδέτερη γαλήνη,
μια ελευθερία χωρίς αντίπαλο και δόξα.
Βγήκε λοιπόν αμήχανος στο δρόμο, κι όπως είδε το χιονάνθρωπο
που φτιάχναν τα παιδιά, πλησίασε και του ‘βαλε
δυο σβηστά κάρβουνα για μάτια, χαμογέλασε αόριστα
κ’ έπαιξε χιονοπόλεμο μαζί τους ως τα’ απόγευμα.

Γιάννης Ρίτσος

Δεκέμβριος 2018
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Σκήτη Μαγούλα Μονή Ιβήρων
 «Αγγέλοι  Αγγέλοι στον ουρανό
Ο ένας ντυμένος αξιωματικός
Ο άλλος μάγειρος
Κι οι υπόλοιποι το ρίχνουν στο τραγούδι
Φιλόκαλε αξιωματικέ του ουρανού
Ύστερ’ απ’ τα Χριστούγεννα
Άνοιξη τρυφερή θα σου φέρει
Ήλιο λαμπρό
Να σε παρασημοφορήσει
Ήλιο λαμπρό 

Γκιγιώμ Απολλιναίρ, «Λευκό χιόνι»
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Συνοπτ ικό Εορτολόγιο 2018

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ
1. Βασίλειος
2. Σεραφείμ 
6. Φώτιος
6. Θεοφάνης
7. Γιάννης

11. Θεοδόσιος 
17. Αντώνιος
18. Αθανάσιος
20. Ευθύμιος
21. Αγνή
21. Μάξιμος
22. Τιμόθεος 
23. Διονύσης 
24. Ξένη
25. Γρηγόρης
25. Μαργαρίτα
26. Ξενοφών 
27. Χρυσόστομος

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ
1. Τρύφων
5. Αγαθή
7. Παρθένιος 
8. Ζαχαρίας
9. Νικηφόρος

10. Χαράλαμπος
11. Βλάσιος
12. Μελέτιος
15. Ευσέβιος
18. Αγαπητός
19. Φιλοθέη 
23. Πολύκαρπος
24. Θεόδωρος

ΜΑΡΤΙΟΣ
1. Ευδοκία
2. Ευθαλία
4. Γεράσιμος
9. Σμαράγδα

16. Χριστόδουλος 
17. Αλέξιος 
19. Χρυσάνθη
25. Ευάγγελος
27. Λύδια
31. Λάζαρος

ΑΠΡΙΛΙΟΣ
1. Βάιος
2. Τίτος
6. Ευτύχιος
8. Αναστάσιος

10. Ραφαήλ
13. Πηγή
13. Ζωή
15. Λεωνίδας
15. Θωμάς
23. Γεώργιος
29. Ιάσων
30. Ιάκωβος

ΜΑΪΟΣ
1. Ισιδώρα  
4. Πελαγία
5. Ειρήνη
9. Χριστόφορος

10. Σίμων 
13. Γλυκερία
15. Αχιλλέας

17. Ανδρόνικος
18. Ιουλία
21. Κωνσταντίνος
21. Ελένη
22. Αιμίλιος
29. Θεοδοσία

ΙΟΥΝΙΟΣ
2. Νικηφόρος
4. Μάρθα
5. Δωρόθεος
8. Καλλιόπη 
9. Ροδάνθη

11. Βαρθολομαίος 
12. Ονούφριος
14. Ελισσαίος
15. Αυγουστίνος
19. Παΐσιος
20. Μεθόδιος
22. Ευσέβιος
23. Αριστοκλής
25. Φεβρωνία
26. Μακάριος
29. Πέτρος
29. Παύλος
30. Απόστολος

ΙΟΥΛΙΟΣ
1. Ανάργυρος
1. Δαμιανός
1. Κοσμάς
3. Υάκινθος
7. Κυριακή 
8. Θεόφιλος

8. Προκόπιος
10. Αμαλία
11. Ευφημία
11. Όλγα
12. Βερονίκη
14. Νικόδημος
15. Βλαδίμηρος
17. Μαρίνα
18. Αιμίλιος
19. Γαρυφαλλιά
20. Ηλίας
26. Παρασκευή
27. Παντελεήμων 
30. Ανδρόνικος

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ
6. Σωτήριος
7. Αστέριος

15. Παναγιώτης
15. Μαρία
16. Αλκιβιάδης
27. Φανούριος
30. Αλέξανδρος

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ
1. Αδαμαντία
3. Άνθιμος
4. Ερμιόνη
5. Ζαχαρίας
7. Κασσιανή
9. Ιωακείμ

11. Ευανθία
13. Αριστείδης

14. Σταύρος
15. Βησσαρίων
15. Νικήτας
16. Ευφημία
17. Σοφία
17. Πίστη
17. Ελπίδα
17. Αγάπη
18. Αριάδνη
20. Ευστάθιος
21. Ίωνας
23. Ξανθίππη
23. Πολυξένη
23. Ξένη
24. Θέκλα
24. Μυρσίνη
24. Μυρτώ
25. Ευφροσύνη
28. Χαρίτων
30. Στράτος

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ
1. Ανανίας
2. Κυπριανός
3. Διονύσιος 
8. Πελαγία

10. Ευλάμπιος
12. Ανδρομάχη 
13. Αγαθονίκη
13. Χρύσα
15. Λουκιανός
18. Λουκάς
19. Κλεοπάτρα

20. Αρτέμης
21. Σωκράτης
23. Ιάκωβος
24. Σεβαστή
25. Χρυσάνθη
26. Δημήτριος
27. Νέστορας

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ
1. Κοσμάς
1. Δαμιανός
1. Ανάργυρος
6. Λεονάρδος
8. Άγγελος
8. Γαβριήλ
8. Αραβέλα
8. Μιχαήλ
8. Σεραφείμ
8. Ευστρατία
8. Ραφαήλ
8. Σταμάτης
9. Νεκτάριος

10. Αρσένιος
10. Ροδούλα
10. Ρόζα
10. Ορέστης
11. Βίκτωρ
13. Δαμασκηνός 
13. Χρυσόστομος 
14. Φίλιππος
16. Ιφιγένεια
16. Ματθαίος
17. Γεννάδιος

18. Πλάτωνας
21. Μαρία
25. Αικατερίνη
26. Στυλιανός
29. Φαίδρα
30. Ανδρέας

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ
1. Θεόκλητος
2. Μερόπη
4. Βαρβάρα
4. Σεραφείμ
5. Σάββας
6. Νικόλαος
7. Αμβρόσιος
9. Άννα

12. Σπυρίδων
13. Ευστράτιος
15. Ελευθέριος
17. Δανιήλ
17. Διονύσιος
17. Αβραάμ
19. Αγλαΐα
20. Ιγνάτιος
21. Θεμιστοκλής
21. Ιουλία 
24. Ευγενία
25. Εμμανουήλ
25. Χρήστος
27. Στέφανος
28. Δόμνα
29. Βενιαμίν
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